(Wbchentarte 2.-5.12 75

Wir kreieren unser vegetarisches Angebot oft schon vegan. Wenn nicht,
haben wir immer eine Alternative.

nachhaltiger genuss .
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Salate

Gemischter Salat 5,60«
Grol3er Salatteller mit Raucherfisch, Rostbrot 15,80«
Kohlrabi, Karotte, Postelein, Kerndlmix 580«
Wurstsalat, Zwiebeln, Gurkerl 7.20<
Antipastisalat mit Tomaten 580«
Brote

gerostetes Foccacia, Lupinenhummus, Antipastigemuse, 92 90«
Pecorinoraspel, Salatbouquet

Strammer Max” Gerostetes Bauernbrot mit Kochschinken, 9 90«
Bergkase und Spiegeleiern, Salatbouquet

Tower Smoothies

Apfel, Weizengras 380«
Rote Bete, Apfel, Karotte, Ingwer 580«
Lessert

Topfenmousse mit Karamellapfeln 5,90«

Wir verwenden Fisch von den Schlierseefischern, Schweinefleisch und Wurst vom Thomahof,
Nudeln und Eier vom Bacher,alle anderen Zutaten stammen aus kontrolliert biologischer
Landwirtschaft.

Zu Allergenen und Zusatzstoffen fragen Sie unser fachkundiges Personal

machtSINN, RaiffeisenstralRe 8, 83607 Holzkirchen
08024-6088924, servus@machtsinn.bayern, DE-OKO-006
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,Grillteller” Wammerl, Nacken, Rind und Wurstel,

Kartoffelwedges, Krautsalat, BBQ Sol3e
(Thomahof, Oberland Bioweiderind, Schlarb, Wallenburg, Minchner Kindl)

Geschmorte Babyauberginen mit Knoblauch und Tomaten,

Urkornreis, Salat
(Wallenburg, Chiemgaukorn, Tagwerk, Schlarb)

Herbstlicher Salatteller, gebratener Kurbis, Topfennocken,

Kerndl, Rostbrot
Wallenburg, Schlarb, Tagwerk, Naturkaserei, Lechtaler, Steingraber)

Wit wsoch

Gulaschtopf mit Karotten und Kartoffeln, Sauerrahm, Rostbrot
(Oberland Bioweiderind, Wallenburg, Tagwerk, Schlarb, BGL, Steingraber)

SuRkartoffel-Lupinennocken auf Rahmwirsing, Salat
(Tagwerk, Lex, BGL, Wallenburg, Schlarb)

Rote Bete Carpaccio in sullem Senfdressing, Grunkohl,

Sennkase, Pancetta, Rostbrot
(Wallenburg, Munchner Kindl, Grimm, Plangger, Thomahof, Steingraber)

(Wochentarte 2.-5.12 75
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Wir verwenden Schweinefleisch, Schinken und Wurst vom Thomahof, Nudeln und Eier vom Bacher,
Hecht aus Wildfang, Lachsforelle von der Fischerei Schliersee in konventioneller Qualitat, alle anderen

Zutaten stammen aus kontrolliert biologischer Landwirtschaft.

Ganztagig Frithstiick, Brotzeiten, Snacks, Kaffee und Kuchen
warmes Essen von 12:00—15:00 Uhr

Zu Allergenen und Zusatzstoffen fragen Sie unser fachkundiges Personal

machtSINN, RaiffeisenstralRe 8, 83607 Holzkirchen

08024-6088924, servus@machtsinn.bayern, DE-OKO-006
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Rindergeschnetzeltes in Senf-Zwiebelrahm, Blumenkohlin

Broselbutter, Dinkelnudeln
(Oberland Bioweiderind, Unser Land, BGL, Tagwerk, Bacher)

Quinoa mit roter Bete, Tatsoi und gebratenen Tofuwurfeln,

Salat
(Lex, Wallenburg, Schlarb, Angermeier, Tagwerk)

Grunkohltopf mit Ackerbohnen und Wurzelgemuse, Rostbrot

mit Meterwurstradl
(Wallenburg, Chiemgaukorn, Tagwerk, Steingraber, Thomahof

Fretog

Saiblingsfilet in Kase-Eihulle gebraten auf Tomatennudeln,

Rucola
(Fischerei Schliersee, Plangger, Bacher, Wallenburg)

Kartoffel-Kurbisrosti, bunte Gemuse in Rahm, Salat
(Schlarb, Wallenburg, BGL, Tagwerk)

Karamellisierter Topfenschmarrn mit Haselnussen,
Apfelkompott

(Naturkaserei, Unser Land, Leitzachmuhle, Hartel, Grasslhof)
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Wir verwenden Schweinefleisch, Schinken und Wurst vom Thomahof, Nudeln und Eier vom Bacher,
Fisch von der Fischerei Schliersee in konventioneller Qualitat, alle anderen Zutaten stammen aus

kontrolliert biologischer Landwirtschaft.

Liebe Gaste, Freunde und Essensabholer,

wir vermissen immer noch unsere Pfandboxen. Wir wissen, dass sich
diese wunderbaren Schalen auch bei euch wohl fuhlen. Trotzdem
ware es schon, wenn die ein oder andere wieder nach Hause

kommen wurde. Vielen Dank!

Zu Allergenen und Zusatzstoffen fragen Sie unser fachkundiges Personal

machtSINN, RaiffeisenstralRe 8, 83607 Holzkirchen

08024-6088924, servus@machtsinn.bayern, DE-OKO-006



